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  MEDICAL	
  TRIP	
  
30	
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  FOR	
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  Village	
  house	
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  Carol	
  Vernal,	
  CEO	
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  10-­‐Day	
  Nepal	
  Excursion	
  (includes	
  air)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  $4,700	
   	
   	
   	
   =	
  $4,700	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  5-­‐Day	
  optional	
  trek	
  into	
  the	
  Himalayas	
  	
  (Oct.	
  29	
  –	
  Nov.	
  2)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  $650	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  A	
  portion	
  of	
  your	
  trip	
  fee	
  will	
  help	
  CMAF	
  to	
  provide	
  healthcare	
  for	
  local	
  villagers.	
  
	
  
	
  

	
  	
   	
   	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  Children’s	
  Medical	
  Aid	
  Foundation	
  sponsors	
  100	
  life-­changing	
  surgeries	
  a	
  year.	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Learn	
  about	
  ancient	
  cultures	
  and	
  medical	
  superstitions	
  still	
  practiced	
  in	
  Nepal.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Hear	
  presentations	
  from	
  Nepalese	
  healthcare	
  providers	
  and	
  healers.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Meet	
  the	
  CMAF	
  surgical	
  outreach	
  team	
  in	
  rural	
  Nepal	
  where	
  they	
  work.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Develop	
  insights	
  into	
  cultural	
  diversity	
  with	
  experiential	
  learning.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Trip	
  details	
  and	
  travel	
  video	
  at:	
  www.childrensmedaid.org/events	
  
	
   	
  	
  Carol	
  Vernal,	
  Trip	
  Director,	
  has	
  20	
  years	
  of	
  experience	
  traveling	
  in	
  Nepal	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  E-­‐mail:	
  	
  	
  	
  	
  childmedaid@gmail.com	
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  415-­‐302-­‐2178	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
   Office:	
  	
  	
  	
  	
  	
  707-­‐938-­‐1807	
  


